
Du bist zwischen 12 und 15 Jahre alt und 
willst an einem Lauf für Jugendliche teilnehmen?
Wir bieten dir den Youngsters Cup 2025
Der Start ist kostenlos. Du läufst drei Läufe und erhältst CHF 50.−

Lauf/Ort 2025 U16 
Höhenmeter/Distanz

U14 
Höhenmeter/Distanz

Tüfelsschlucht-Berglauf, Hägendorf 25. April 462 HM, 4.6 km 0 HM, 1.2 km

Wengi-Berglauf, 2. Mai 270 HM, 5.4 km 57 HM, 2.4 km

Gempen-Berglauf, Dornach 14. Mai 420 HM, 7.8 km 30 HM, 1.2 km

Passwang-Berglauf, Mümliswil 24. Mai 310 HM, 6.1 km 21 HM, 1.3 km

Grenchenberglauf, Grenchen 15. Juni 148 HM, 4.4 km 66 HM, 2.7 km

Born to Run, Olten 15. August 140 HM, 3.8 km 70 HM, 1.9 km

Weissensteinlauf, Solothurn 31. August 270 HM, 5.4 km 43 HM, 1.55 km

Roggen-Berglauf, Oensingen 14. September 437 HM, 4.6 km 0 HM, 1.2 km

Abschlussfeier Bowling in Balsthal 24. Oktober

Alle Infos findest 
du auf: jtt.run
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http://jtt.run
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